
Сысертский городской округ 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 9 

имени Героя Советского Союза А.И. Крапивина» село Щелкун 

 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Вязание на 

спицах и крючком»  

Возраст обучающихся: 9-14 лет 

Класс/ классы: 4-8 классы 

Срок реализации: 1 год 

Количество часов в год: 68 часов 

 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Вязание на спицах и крючком»  

Первый год обучения 

 

№ 

 

Раздел, тема 

Общее 

количество 

часов 

Из них: Формы контроля 

теория практика 

1 Вводное занятие 2 1 1  

2 Основные приемы вязания 

крючком 

10 4 6 Творческая 

работа 

3 Пинетки 14 4 10 Творческая 

работа 

4 Круглая прихватка 10 2 8 Творческая 

работа 

5 Основные приемы вязания 

спицами 

1 1  Тестирование 

6 Основные приемы вязания 

спицами 

30 6 24 Творческая 

работа 

 Итоговое занятие 1 1  Выставка 

 Итого       68 18 50  

 

Второй год обучения 

 

 

№ 
 

Раздел, тема 

Общее 

количество 

часов 

Из них: Формы контроля 

теория практика 

1 Вводное занятие 2 2 -  

2 Прибавление и убавление петель 6 2 4 Тестирование 

3 Вязание игрушек 30 6 24 Творческая 

работа 

4 Вязание декоративной 

наволочки. 

10 1 9 Творческая 

работа 



5 Вязание носков 20 3 17 Выставка 

 Итого       68 14 54  

 

Третий год обучения 

 

 

№ 

 

Раздел, тема 

Общее 

количество 

часов 

Из них: Формы контроля 

теория практика 

1 Вводное занятие 2 2   

2 Новые приемы вязания 8 4 4 Тестирование 

3 Сувениры к празднику 14 6 8 Творческая 

работа 

4 Вязаные аксессуары 16 6 10 Творческая 

работа 

5 Орнамент в вязании спицами 8 2 6 Тестирование 

6 Расчет количества петель для 

варежки. Вязание варежек 

17 3 14 Творческая 

работа 

 Итоговое занятие 1 1  Выставка 

 Итого       68 24 44  
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